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I. Définition : 

La modalisation sert à nuancer son discours par rapport à son destinataire. 

Les phrases « elle a eu un accident » et « Il se peut qu’elle ait eu un accident » n’auront pas le même impact 

sur la personne qui entendra ces paroles. 

II. Énoncé subjectif / énoncé objectif : 

On distingue deux manières de formuler un énoncé :  

 De façon objective : (comme dans un dictionnaire ou un texte documentaire) : c’est un énoncé où 

l’énonciateur reste neutre, sans rien laisser deviner de ce qu’il pense. 

 De façon subjective : c’est un énoncé où l’énonciateur ne se contente pas de délivrer une 

information : il laisse deviner ses sentiments ou son opinion, autrement dit sa « subjectivité » ! 

 

III. Les procédés de modalisation :  

Pour exprimer sa subjectivité, l’énonciateur peut utiliser ce qu’on appelle des modalisateurs. Cela passe par 

des mots (verbes, adverbes, adjectifs...), des expressions, mais aussi par des figures de style (métaphore ou 

comparaison), des signes de ponctuation ou des types de phrases particuliers.  

Ils permettent d’exprimer différentes nuances :  

Un doute / Une probabilité 

Adverbes : Il est peut-être coupable. 
Verbes attributifs : Il semble / parait coupable. 
Mode conditionnel : Il serait coupable. 
Périphrase : Il porte en lui une sorte de culpabilité.  
Phrases interrogatives : Serait-il coupable ?  
Points de suspension : Lui, coupable... vous croyez ? 

Un sentiment 
Verbe : J’espère qu’il est innocent.  
Phrase exclamative : Il est innocent ! 

Un jugement mélioratif ou péjoratif 

Suffixes péjoratifs : criard, jaunâtre, fadasse 
Adjectifs qualificatifs : magnifique, horrible 
Reprises nominales : ce héros, ce voyou  
Figures de style (métaphore ou comparaison) : Tu as 
agi [comme un débutant]. 

Une opinion personnelle 
Verbes : Je pense, je crois, j’estime qu’il est coupable. 
Expression marquant le point de vue : Pour ma part... 

Une certitude 
Adverbe : Il est assurément coupable. 
Verbes : Je vous assure qu’il est coupable. 

Une mise à distance 
Guillemets : Ce « grand » homme, comme vous dites. 
Prépositions : Selon lui ; d’après lui... 

 

Le saviez-vous ? Dans « subjectif » tu entends le mot « sujet », cela signifie que l’énonciateur se met en 

avant dans son énoncé en tant que sujet pensant ; en revanche, dans le mot « objectif » tu entends le mot « 

objet », cela signifie que l’énonciateur s’efface totalement pour laisser place à l’objet décrit uniquement.  


